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Dein Projekt: Cybermobbing – Wie du dich wehren kannst 

Für dein Projekt an deiner Schule haben wir dir einige Materialien vorbereitet, die dir helfen das Projekt durchzuführen.

	Ziel
	Verstehen, was Cybermobbing ist und was man als Betroffener dagegen tun kann

	Alter
	Für 5.-7. Klasse geeignet

	Zeit
	30 min

	Material
	Präsentation



Vorbereitung
· Recherchiere zum Thema Mobbing und Cybermobbing. Dazu findest du auf Handysektor einige Artikel und Videos, die auf der Projektseite auch verlinkt sind. 
· Bereite dich mit den Artikeln auf Fragen der Schüler:innen vor. Zum Beispiel: 
· Was genau ist Cybermobbing? Wie unterscheidet es sich zu „normalem“ Mobbing?
· Warum ist es für die Betroffenen besonders schlimm?
· Was kann man als Betroffener tun, um sich Hilfe zu holen?
· Wer sind Ansprechpartner an meiner Schule?
· Lade dir die Präsentation aus den Downloads herunter.
· Füge auf der gekennzeichneten Folie Ansprechpartner an eurer Schule hinzu.

Ablauf

	Folie
	

	1
	Einleitung: Stelle dich vor und sage, dass du mit der Klasse über Mobbing und Cybermobbing sprechen möchtest.

	2
	Besprich dann mit der Klasse, was Mobbing im Allgemeinen ist. Was ist mit körperlichem, verbalem und nonverbalem Mobbing gemeint? Sammelt Beispiele. Stelle auch klar, dass man erst von Mobbing spricht, wenn es sich über mehrere Wochen oder Monate zieht.
· Überleitung: Sage, dass es auch weitere Formen von Mobbing gibt, z.B. Cybermobbing. Frage die Schüler und Schülerinnen, ob sie den Begriff erklären können.

	3
	Zeige die Beispiele auf den Folien. Lies die Beispiele kurz vor oder fasse sie zusammen. Alternativ kann das auch ein Schüler oder eine Schülerin tun. 

	4
	Geht gemeinsam die Merkmale von Cybermobbing auf der nächsten Folie durch. Frage die Schülerinnen und Schüler, was mit den Punkten gemeint sein könnte und fasse dann zusammen oder berichte/ergänze. 
· Ausführungen zu den Punkten findest du in den Folien-Notizen

	5
	Erläutere dann die acht Tipps gegen Cybermobbing.
· Ausführungen zu den Punkten findest du in den Folien-Notizen

	6
	Zeige, dass man sich als Betroffene/r auch im Internet oder am Telefon Hilfe holen kann. Stelle kurz die Nummer gegen Kummer, Juuuport und Safe im Recht vor. 

	7
	Noch besser ist es, sich direkt Hilfe bei Ansprechpartnern an der Schule zu holen. Zeige die von dir vorbereitete Folie mit Ansprechpartnern an der eigenen Schule.

	8
	Leite dann die Komplimente Challenge an. 
· Genaue Erklärungen zum Vorgehen findest du in den Foliennotizen.
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